
Peel Overv iew

Bij professionele peelings wordt een oplossing op het huidoppervlak aangebracht om een deel van de buitenste laag van de huid 
te exfoliëren, de groei van nieuwe huid te stimuleren en verstopte huid te verminderen; resulterend in een verbeterde 
huidverfijning en textuur. 

Voordelen van gewone peelings:

• Verbetert de frisheid, gladheid en kleur van de teint
• Verbetert acne, congestie en verstopte poriën
• Vermindert het verschijnen van fijne lijntjes en rimpels
• Verbetert de textuur van de huid en stimuleert de productie van collageen
• Kan oppervlakkige littekens en pigmentvlekken verbeteren
• Geschikt voor gezicht, hals, handen en decolleté

Peelings verbeteren de volgende huidcondities niet:

• Diepe rimpels
• Diepe acne littekens
• Gebroken haarvaten

Risico’s en complicaties bij professionele peelings zijn zeldzaam en doorgaans mild, maar in bepaalde situaties kunnen zich soms 
complicaties voordoen. Informeer de arts als een van de volgende situaties op u van toepassing is: 

• Gevoelig voor koortsblaasjes of een recente koortslip gehad
• Allergisch voor salicylzuur of aspirine
• Gebruik het medicijn roaccutane voor acne
• Zwanger
• Lijdt aan diabetes of een immuunstoornis inclusief hiv
• Hebben de neiging tot Keloid littekens of donker worden van de huid door verwonding 
• Heb complicaties gehad met eerdere peelings
• Gebruik producten die retinol/vitamine A bevatten
• Ervaar eczeem of heeft een zeer gevoelige huid
• Heb een recente gezicht chirurgie of laserhuidbehandeling gehad
• Recente zonnebrand of directe blootstelling aan de zon in de afgelopen 48 uur
• Recente gezicht chirurgie Facial Waxing in de afgelopen 72 uur

Het wordt aanbevolen om asap radiance serum/asap clear complexion gel gedurende 2 weken aan te brengen voorafgaand aan 
de asap lactic, glycolic and reveal peel om optimale resultaten te bereiken. Gebruik voor een nog beter resultaat ook asap daily 
facial cleanser, asap daily exfoliating facial scrub, asap anti-ageing night cream gedurende 2 weken voorafgaand aan een
peeling. 

Het is normaal om en sterk tintelend gevoel te ervaren bij het aanbrengen van de peeling, dat tot 10 minuten kan aanhouden.
Direct na het aanbrengen kan de huid er lichtroze uitzien en strak aanvoelen. Breng de arts op de hoogte als er branderigheid of
ongemak wordt gevoeld. Vervelling is meestal binnen 5 tot 7 dagen weer weg. Peelings worden niet aanbevolen gedurende 7 tot
10 minuten voor een belangrijke sociale afspraak.

U ontvangt schriftelijke nazorginstructies. Het is belangrijk om deze instructies volledig op te volgen. Deze zijn ontworpen 
om u een optimaal resultaat te geven en het risico op eventuele problemen te verminderen. Als u vragen of 
onduidelijkheden heeft over de aspecten van een peeling, neem dan contact op met uw arts. 
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Ik erken dat ik op de hoogte ben van de volgende mogelijke contra-indicaties:

• Schilferende huid
• Langdurige roodheid
• Activering van koortsblaasjes

Ik ben me ervan bewust dat de peeling geen exacte wetenschap is, en dat daarom individuele 
resultaten kunnen variëren en niet kunnen worden gegarandeerd.

Ik bevestig dat ik de afgelopen 2 weken 's nachts een asap radiance serum/asap clear complexion gel
heb aangebracht.
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Handtekening behandelaar: Handtekening klant

Naam behandelaar Naam klant:

Datum: Datum:

Peeling toestemmingsformulier

Ik, authoriseer,

om de behandeling :  

asap lactic peel

asap glycolic peel  

asap reveal peel  asap 

peel boosts

uit te voeren. 

Ik begrijp de contra-indicaties, voordelen en aard van de procedure, die mij volledig zijn 
uitgelegd.
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