
HEALTHY
SKIN PLAN
UW PLAN VOOR EEN STRALENDE HUID

B e a u t i f u l s k i n  i s  
h e a l t h y s k i n .  

H e a l t h y s k i n  i s  
b e a u t i f u l .

“ C o n n e c t e d B e a u t y  i s  w a a r  
g e a v a n c e e r d e  p r o d u c t f o r m u l e s  i n  
v e r b i n d i n g  s t a a n  m e t  p o s i t i e v e  
f y s i e k e  e n  m e n t a l e  l e e f s t i j l p r a k t i j k e n  
p l u s  p r o f e s s i o n e l e  b e h a n d e l i n g  
v o o r  e e n  p r a c h t i g e  h u i d . ”
Dr. Howard Murad

UW                INSTITUUT



N o u r i s h y o u r s k i n
K l i n i s c h e  h o m e  c a r e

N o u r i s h y o u r s k i n
K l i n i s c h  t r e a t m e n t  p l a n

N o u r i s h y o u r s k i n
Gebruik klinische huidverzorging om uw huid te
versterken, hydrateren en beschermen.

E a t y o u r w a t e r
Eet gevarieerd, op basis van vochtrijke en voedzame 
voedingsmiddelen, om de celhydratatie te versterken. 

B e  k i n d  t o y o u r m i n d
Beperk de stress van het moderne leven tot het 
minimum. Help zo cellen om gehydrateerd te blijven.

A w a k e n y o u r b o d y
Bouw gehydrateerde spieren op die een hoog 
vochtgehalte kunnen vasthouden.

M u r a d C o n n e c t e d B e a u t y  V i s i e
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Doelstelling treatments:

Frequentie:


